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생활주제 건강과 안전 교육기간 7월 13일 ~ 7월 17일 

주    제 맛있는 음식과 영양 학 급 명 만5세 은초롱반

교육목표
 ‧ 우리 몸에 좋은 음식이 있음을 알고 음식을 함께 나누어 즐겁게 먹는 것을 경험한다.

 ‧ 알맞은 양의 음식을 바른 자세로 먹는다.              

          날짜(요일)
활동내용

13일(월) 14일(화) 15일(수)

목공놀이 체험
16일(목) 17일(금)

인성전통놀이
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쌓기 ․ 역할 (쌓기) 음식점 만들기 / (역할) 밥상 차리기              

언    어 ‘건강한 똥’책 만들기?    

수․ 조작놀이 오늘 점심 메뉴를 소개해요  

과     학  측정 해봐요                                     

미    술  음식과 관련된 명화 감상하기                              

음    률   비행기 핸드벨 연주

대
․
소
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활
동

이야기나누기 방귀공주의 비밀 몸에 좋은 우리 음식 즐겁게 먹어요 바르게 먹어요

동화 ․ 동시 ․ 동극
(동화)

백설공주는 요리사

음악 방귀타령 당근송 음식 광고송

신체·게임
바깥놀이

(바깥놀이)몸에 좋은 음식 만들기
(게임)

식품영양탑 쌓기
(신체)뱃속에 들어간 음식

준  비  물 편지봉투 
 

 

방과후활동
종이접기  독서 과학 보드게임 미술

파랑새       
바다에서 건진 

아까비 1     
반딧불이 몬스터믹스 해저도시   

기본생활습관(바르미)  물이나 전기를 아껴 써요 창의·인성·인권존중3사랑  따로 또 같이

전통교육  사물놀이 이야기-꽹과리 자연생태 및 특색교육  틸란드시아 키우기

안 전 교 육
 안전하게 물놀이를 해요(생활안전), 비오는 날에는(교통안전), 나침반 5분 안전교육

 감염병 예방교육

 안녕하세요. 학부모 비대면 상담은 13일(월)~15일(수)입니다. 가정연계 안전교육을 보내드리오니 생활 속에서 

 유아들이 보호장구 착용을 습관화하여 안전한 생활이 되도록 지도해 주시기 바랍니다. 

 1. 목공놀이 체험 안내

  15일(수)은 ‘냄비받침’ 목공놀이 활동이 있습니다. 

  
 2. 인성전통놀이 안내                 

  17일(금) 인성전통놀이 활동이 있습니다.                                                                   

 3. 여름방학 안내

  여름방학식 : 7월 31일(금), 개학식 : 8월 13일(목) : (방학식, 개학식 : 급식 및 방과후 과정 정상 운영)

  여름방학기간 : 8월 1일(토) ~ 8월 12일(수)

 4. 가정연계 인성교육활동 자료 <인성 바르미> 안내 

  이번 주 활동은 7월 3주 활동(물을 아껴써요)입니다.

  

※본 교육계획안은 유아들의 요구와 흥미 및 유치원 실정에 따라 변경될 수 있습니다.          

◆ 가정과 유치원 ◆
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가정연계 안전교육 1


